
Proprietes pharmacologiques 

Nurona
®

(Gabap�ntine) 

La gabapentine est un analogue lipophile apparente par sa structure au neurotransmetteur GABA, mais qui n'est pas biotransforme en GABA. qui n'est pas 
un agoniste non pas un antagoniste de GABA, et lequel n'affecte pas le caplage celtulaire de !a dopamine, la noradreflalille ou de la serotonine. 
Meme si son rnecanisrne d'action exacte n'est pas connu, la gahapenlil'le e

� 
connt1e d'etre largement Ii� aux sites de la liaison dans les tissus cerebraux 
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gabap entine a montredesp rop rietesanHconv ulsivantes,analgflsiques,anXJoly�queset neuuroprotectrices. 

Indications 

■ Epilepsie: 
• Monolherap ie {y compris les pabents ayanl des crises d'Bpilep sie nouvelle) ou en association a la therap ie chez les adultes et chez les enfants de plus de 
12ansayantsdesaisesd'ep ilep siepartieUe simple oucomp lex eavecoudns generalisationsecOf1daire. 
-Commettierap ieadjuvante chezlesadultes etles enlantsdep lusde3ansayantsdes crisesd'f!p ilepsiepartiellesav ecousansgeneralisabon secondaire 

■ Douleu rneuropathique chezlesadultes: 
-Pourletraitementdesdouleur s neuropathiquesencasdepolyneuropathiedesdiabetesetde neuralgieposlthllrpetique chezlesadultes. 

Posologie et administration 
- L es gelu l

es de Nuronat doivenl etre avalees completes avec une quantile suffisante d 'eau sans tenir comp te des repas 
-l' intervalle entre2doses nedoitpastltr e p l us que12heures. 
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��decin, et usuellement, une thllrapie a longue duree est necessaire 
-Encasdedoulellrneurop_alhique, ii n'existep�sd'f!�udesciiniques pourp l�que 5 mois 
- L 'arret du traitemenl (si chniquement necessa1re) do1t �Ire gradue

l 
et pendiflt une semaine. 

- la dose doit €:Ire at19mentee par des increments de 100mg chez les patients en mauva!SE! condition, ayanl un poids corporel bas ou bien ap res une 
transplantation. 

-ladosep euttltreaugmentile selonle schiima suivant: 

Epi!epsie 

� et --apie 
aq<Mll"ttchezlespa!ienls 

depl.lsdel2ans 

Jour 1 

300mgX1 

10mg/kg 
dupoicls 
corpore! 

300mgX1 

Utilisation en cas d'insuffisance renale: 

300mgX2 

20rng/kg 
dupoids 
corporel 

300mgX2 

Jour3 

300mgX3 

�
f

��::-" 
--_li,>sqL/•1:;?(lllmyl".,,.... 

=�=::..:: 
..., ______ j.,squ"� 

�poj<ls�>i 
nl<:�<:llll-dff11retier><10II 

Lap osologiedeNurona®doitpeultltreadaptlleselonle schema suivant: I 

fm\fminf 

Patients�l'h,.modialyse 

1Pas1rai1,.sauparavam�la 

gar:,apeminrt 

Gabapentine 
Fou"henrdedme 
journal�retotale 

!mg/.JOlKI 

Troisfolsparjour 

100mg x3 touslesdruxjours 

Ladosees1priseapr,.54heur,.. 

d"ll<!mo<!ialysefpasdrdoseprndantles 

jourssarudialyse) 

Utilisation chez Jes enfants 
ll n'exJstepasd'expllrience suffisante chezlesenf ants<12ans surla monolhf!rap ie oula lhilrapie enadjuvanle chezles enfants<3ans. 



Utilisation pendant la grossesse et f'allaitement 
-Grossesse Categorie C : � n'existe pas d'etudes convenables et bien conlrolees chez les femmes enceintes. Les experierx:es sur les animaux n'ont pas 

montre d'Svidence d'effets teratogl?niques (malfonnations}, en consequence, la gabapenline petrt etre ulilisee pendant la grossesse seulement si les 
avantagesjustifient les risquespotentiels . 

• La gabapenline est excretee dans le !ait matemel. Une evaluation dolt etre fai!e entre son potenliel a produire des effets secondaires dangereux sur le 
fi!tus, et soo importance corn me un traitemenl anti-epileptique pour !a mere. 

Effets sec:ondaires 
Leur inlensitll est IE!gf!re a moderee. Les plus fl'E!quenls son!: vertiges, maux de tete, fatigue, somnolence, anorexia, nausea, vomlssement, gaine de poids, 
nervositti, insomnia, ataxie, nystagmus, et parestMsie. Dccasionnellement des effets ont t\te observes tels que: asthenie, tremblements, maux du dos, 
myalgie,fractures,reoemedu visage,desextremitt\soudu corps,prurits,troubles dela vue,(amblyopie etd iplopie),rhinite,pharyngite,toux,anormalitf!s 
dentalres,gingivite,anormalitf!s de la pensee,dysarthrie,amnesie,df!pressi0!1,labililt\ t\motionnelle,augmentation de l'appetit,dyspeps1e,secheresse 
buccale, constipation, douleur abdominale, leucopenle, incontinern:e urinaire, impotence, vasoclilatation et hypertension. Effets rarement ri:ipportf!s : 
panCl'Batile hemorragique, et reactions allergiques (syndrome de Stevens-Johnson, &ryth&me mu!tiforme). Ou comportement agressif et hypelkinf!sie ont 
ete rapportes chezlespatientsdemoins de12ans. 

Conduite et utilisation de machines 
La capacitl!d'operer dansdes places exposees,deconduireoud'opE!rerdes machinescompUqueesest affaibliecar la gabapentine ralentielesreactions 
par son action sur le SNC en causant de la sedation etdes vertiges, en particulier audE!but du traitement, pendant l'augmentation de la dose, ou le 
changementde mf!dication etaussien cas d'utilisalion avecl'alcooi. 

Precautions 
-Le taux du glucosesf!rique doilt\treobservllchezles patients diabetiques car des changements des tauxseriques du glucose ont ete recordf!s pendant 

les essais cliniques. 
- Oesresultatsfaussementposilifspeuventetreobtenuspendant ladf!termination desproteinestotauxdansl'urinepar utilisaliondes bal"ldelett�reactives, 

rl est done consequemmenl recommandf! de vf!rifier les rtisultats ou d'utiliser des ltlethodes alternatives. 
- Comme des cas de pancreame hf!morragique onl ete rapportt\s, un examen clinique do� etre fail pour assurer un diagnostic 161 (douleur abdominale 

persistanle, nausee et vomissements repetes), et constlquemment la therapie ft la gabapenline doit litre arretee immediatement. 
- Comme avec les aulres antieJ)ileptiques, la gabapentine ne doit pas etre arretee brusquement a cause de la possib�rte d'augmentation de la frequeoce 

descrises 
- Des manifestations neuropsychiatriques on! ete observees chez les enfants Ages de 3-12 ans. Ceux-ci ant ete legers a modltrlts qui compremient: ennuis 

i!motionnels (pfObli!mes de comportement), hostilit0 (comportement agressin, troubles de ta penst\e (problf!mes de concentration et changement de la 
performance scolaire) ,ethyperkini!sie(agitation primaire et hyperactivili!} 

Interactions medicamenteuses 
-La gabapenline n'est pas consid!lrablement mlltabolisee et n'interfilre pas avec le mi!tabolisme des anti-f!pileptiques communs co-administres leis que : 

carbamazt\pine,phenytoine,l'acide valproique,ou phenobarbital 
- La gabapenlinen'affecte pas!es contraceplifs oral.ll(contenantsdu nofelhindrone eVou de l'ethinyl estradiol, maisun co-administration avecdes autres 

antiepjleptiques peutcauser une defaH!ancede lacontraception. 
- Les arilacides qui conliennenl du magni!sium ou de raluminium peuvenl reduire la biodispooibilile de la gabapentine. Cel.ll(-ci doivenl done etre 

administrt\s aumoins2heures aprtis laprised'un anliacide. 
-Laciml!lidinertiduit unpeul'i!limination ri!nale de la gabapentinesico-administrf!sensemble. 
- L'alcooi ou les mi!dK:aments du systilme nerveux central peuvenl exagere quelques effets secondaires du SNC (par exemple: somnolence et ataxia). 

Cantre-indications 
-Hypersensibilit8connueaun des composantsdu produit. 
-Galactos!lmie(intoli!rancedu galactose) car les gelulescontientdu lactose 
-Pancrt\atite aigue. 
-Ellen'estpas effective contre lescrises gllni!ralist\esprimaires,lellesque les absences. 

Surdosage 
Vertiges, diplopie, dysarthrie, sedation et diarmlle legere sent entre les symptomes de surdosage, mais une toxicite aigll8 menai,ante n'a pas ete observt\e 
jusqu'lldesdoses de49g{JOur.La gabapentinepeutt\tre enleYeepar hCmoclialyse,maisl'experience indiqueque cette-cin'estpasflffl!ssairesauf encas 
de dl!ficienceri!nale. 

Presentations 
Nurona® 100mg gt!lules: Gabapenline 100mg (Disponible en boites difff!rentes). 
Nurona® 300mg Qelules: Gabapenline 300mg (Disponible en boltes diffi!renles}, 
Nurona®400mg gilules: Gabapenline 400mg (Oisponible en bolles diffEirentes). 

(Ccci est un mCdkamcnt - Garder les mcdicamenu hors de la portCc des enfants.) 

• Le midic11m1:n1 es1 un produit qui agit sur ,nlre unti, t't sa cunsommation non 
tooforme aux prestriplioru1 \11111tt:pos1:ilund•nger. 
• Rrspec1er rigourtuSt'ment l'ordonna11ee dt •1itre medecin et la  mode d'emploi 
presnitc, 1insi que ltsconseils devofffpharmadeo. 
• Le mtdecin et It' pbarmacit'11 sont Its mriUeures penionues a toooattre 11: 
medicamenl,St'I avaat•gt'1 et  !ell risqul'S • 
• N'arriterpudevotre propre initi1liH le trailtment durant la pfriodepr-ucrite. 
• Ne rti>'rer pas le n1Cdicam1:nuaml'11vl1 dnotre midedn 
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